LA CASA
Y SUS MORADORES

¢Como era la vida en las casas?

[a casa aconcaguina era el espacio
donde residia la familia, compuesta
generalmente por los padres, hijos (en
San Felipe el numero de hijos promedio

de la tamilia era de 6,68), abuelos y
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‘ dependiendo el nivel socioeconomico
> Familia Lafén también habitaban alli los empleados.

¢Qué muebles se usaban?

El mobiliario de las casas era sencillo, y consistia
en armarios, cajuelas, comodas, alacenas, batles
y arcones, barguenos, hechos en Chile o traidos
de Ameérica y Espana

Losplatosyvajilladelozaoporcelanaerantraidas
de Europa.También se hizo ceramica utilitaria en
todo el Valle de Aconcagua, unas mas valoradas
que otras. Salinas Meza, René (1971).
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> Alejandro Cabrera y familia
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¢Cuales eran las comidas mas tipicas?

Unadelascostumbres santelipenasarraigadashastael diade hoyerael almuerzo dominical,
se reunia toda la familia, los abuelos, hijos y nietos, quienes disfrutaban de un abundante
almuerzo que consistia en longanizas, costillar de cerdo, codornices escabechadas, guisos
y un surtido de ensaladas. Se suman a este suculento menu prietasy perniles, pan, pebrey
para finalizar los postres.

En Aconcagua se destaco también la cazuela nogada, el charquican, el pastel de choclo,
humitas, trigo mote, mote con huesillos, tortas de higo, causeo a la chilena, porotos con
riendas, tomatican, empanadas de pino, ensalada a la chilena, ajiaco, mistela, ponche de
vino, chicha, pipeno, aguardiente, dulces como el brazo dereina, el chumbeque, los churros,
los empolvados, lecha asada, los berlines y las tablillas.




